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Freiwillige Feuerwehr Bad Mergentheim l g
Abteilung Loiffelstelzen

Feuerwehr Dienstsport

Die Mitglieder der Feuerwehr treffen sich jeden Dienstag, um 18Uhr am
Feuerwehrmagazin, zum Feuerwehr Dienstsport.

Feuerwehrdienst ist eine anstrengende Aufgabe, besonders Atemschutz-
geratetrager mussen korperlich fit sein und Uber eine gute Kondition
verfugen.

Nach dem Motto ,Fit for Firefighting® trainiert Einsatzabteilung und
Jugendfeuerwehr gemeinsam.

Zivilisten sind ebenfalls herzlich willkommen.

Treffpunkt: | Feuerwehrmagazin

Bekleidung: | Trainingsanzug und Laufschuhe

Strecken: Ortsrunde (Alte Wirzburger Str. — Reitmaierstrale —
TurkelstralRe - Alte Wirzburger Str.)
Ketterwaldrunde

Holzplatzrunde

Da es sich um Dienstsport handelt, besteht fur die Mitglieder der
Feuerwehr Versicherungsschutz tber die UKBW.

Ansprechpartner: Bernd Lehle (01517 2852441)

Mit sportlichen Grufien

Aud 2L

Bernd Lehle
Abteilungskommandant

www.ffw-loeffelstelzen.de
info@ffw-loeffelstelzen.de
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Lauftraining jeden Dienstag um 18:00Uhr. Treffpunkt: Feuerwehrmagazin.

Stand: 02/2025

Januar Februar Marz April Mai Juni Juli August | September| Oktober | November | Dezember

1 Mi Newsrr 1| 1 Sa 1 sa 1 Di 1 Do 2% |1 so 1 Di 1 Fr 1 Mo [ 1 Mi 1 Sa Alemeiigen | 1 Mo 49
2 Do 2 So 2 So 2 Mi 2 Fr 2 Mo 22 Mi 2 sa 2 Di [ifaiig| 2 Do 2 So 2 i [ikaining)
3 Fr 3 Mo 6| 3 Mo " 10| 3 Do 3 sa 3 Di [iaiing| 3 Do 3 So 3 M 3 Fr 2% 3 Mo a5) 3 Mi

4 sa 4 i [ikaining| 4 oi [raining| 4 Fr 4 So 4 Mi 4 Fr 4 Mo 2| 4 Do 4 sa 4 Di [iiaiAing| 4 Do

5 So 5 Mi 5 Mi 5 Sa mesenmen | 5oy, 19| 5 Do 5 Sa 5 Di [itaiing| 5 Fr 5 So 5 Mi 5 Fr

6 Mo .29 2|6 Do 6 Do 6 SO fussonsu| 6 Di [TRGINIAGY 6 Fr 6 So el gy 6 Sa 6 Mo 1| 6 Do 6 Sa

7 Di 7 Fr 7 Fr 7 Mo 15| 7 Mi 7 Sa 7 Mo 2| 7 Do 7 So 7 Di [itaining| 7 Fr 7 So

8 Mi 8 Sa 8 Sa 8 Di [ifaiing| 8 Do 8 S0 pponew | 8 Di [TRGNIAG 8 Fr 8 Mo 7| 8 Mi 8 Sa 8 Mo 50
9 Do 9 So 9 So 9 M 9 Fr 9 Mo 2|9 mi 9 sa 9 Di [ifaiig| 9 Do 9 So 9 Di [iaining)
10 Fr 10 Mo 7110 Mo 1110 Do 10 sa 10 Di 10 Do 10 So 10 Mi 10 Fr 10 Mo 4610 Mi

11 Sa 11 Di 11 Fr 11 So Muterag |11 Mi 11 Fr 11 Mo 33[11 Do 11 Sa pusvesell} 14 pj -11 Do

12 So 12 Mi 12 Mi 12 Sa 12 Mo 20]12 Do 12 sa 12 Di_[TRGINING) 12 Fr 12 So 12 Mi 12 Fr

13 Mo 313 Do 13 Do 13 So 13 Di_[TRGIAING) 13 Fr 13 So 13 Mi 13 sa 13 Mo 4213 Do 13 sa
14 Di [RGIRINGY 14 Fr 14 Fr 14 Mo 16| 14 Mi 14 sa 14 Mo 20[14 Do 14 So 14 Di_[TRGINING) 14 Fr 14 So

15 Mi 15 Sa 15 Sa 15 Di_[TRGIAINGY 15 Do 15 So 15 Di 15 Fr 15 Mo 38[15 Mi 15 Sa 15 Mo 51
16 Do 16 So 16 So 16 Mi 16 Fr 16 Mo 2516 Mi " |16 sa 16 Di_[IRGIAING) 16 Do 16 So 16 Di _[Training|
17 Fr 17 Mo 8[17 Mo 12{17 Do 17 sa 17 Di_[RGIAIRGY 17 Do 17 So 17 Mi 17 Fr 17 Mo w17 M

18 Sa 18 Di 18 Fr reros |18 So 18 Mi 18 Fr 18 Mo 3418 Do 18 Sa 18 Di_[RGIAING) 18 Do

19 So 19 Mi 19 Mi 19 Sa 19 Mo 21[19 Do [F_ 19 sa jareen |49 pj - 19 Fr 19 So 19 Mi 19 Fr

20 Mo 420 Do 20 Do 20 So osen |20 DI [TRGIRIAG) 20 Fr 20 So 20 Mi 20 Sa ¢ [ 50 Mo 43]20 Do 20 Sa

21 Di [RGAING) 21 Fr 21 Fr 21 Mo 2 1721 mi 21 sa 21 Mo 2021 Do 21 So 21 i [Tiaining] 21 Fr 21 So

22 Mi 22 Sa 22 Sa 22 Di 22 Do 22 So 22 Di [TRaIRing) 22 Fr 22 Mo 29[22 Mi 22 Sa 22 Mo 52
23 Do 23 So 23 So 23 Mi 23 Fr 23 Mo 26(23 Mi 23 sa 23 Di_[Tiaining) 23 Do 23 So 23 i [iiaining|
24 Fr 24 Mo o[24 Mo 1324 Do 24 Sa 24 i [TH@INIAG) 24 Do 24 So 24 Mi 24 Fr 24 Mo 48|24 Mi riigaben
25 Sa 25 Di[iiaining] 25 Di [Training) 25 Fr 25 So |29 o5 i 25 Fr 25 Mo 35| 25 Do 25 Sa 25 Di 25 Do Lo
26 So 26 Mi 26 Mi 26 Sa 26 Mo 22|26 Do 26 Sa 26 Di -26 Fr 26 So e 126 Mi 26 Fr i
27 Mo 5|27 Do 27 Do 27 So 27 i [THaining) 27 Fr 27 So 27 Mi 27 Sa e 57 Mo 44|27 Do 27 sa

28 Di [RGIAING) 28 Fr 28 Fr 28 Mo 18| 28 Mi 28 Sa o |28 Mo 31[28 Do 28 So 28 Di_[THaining) 28 Fr 28 So

29 Mi 29 Sa gy |29 Di [RGIRIAGY 29 Do e |29 So 29 DI [TRGIRIG) 29 Fr 29 Mo 40[29 Mi 29 Sa 29 Mo :
30 Do 30 So e 30 i 30 Fr 30 Mo 2730 Mi 30 Sa o= 130 Di q 30 Do 30 So 1A%t |30 Di q
31 Fr 31 Mo 14 31 Sa 31 Do 31 So 31 Fr oy 31 Mi Siester

Angaben ohne Gewahr

Ansprechpartner: Leiter Dienstsport stellv. Leiter Dienstsport Schwimmtraining Sonntags um 10:30Uhr Skifahren

Bernd Lehle

Pfarrweg 12

97980 Loffelstelzen
01517 2852441
bernd-lehle@t-online.de

Michael Miiller
Alte Wiirzburger Str. 24
97980 Loffelstelzen

01626 252347

Bekanntgabe lber Whatsapp-Gruppe

Sondertraining+ extra Termine
Bekanntgabe lber Whatsapp-Gruppe

Bekanntgabe Gber Whatsapp-Gruppe



